
 

 

 

 

REGULAMENTO DE ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 
 

 

APRENDER TAMBÉM É PARTICIPAR! 

As atividades extracurriculares fazem parte da formação dos alunos e constituem uma 

oportunidade para desenvolver competências, descobrir novos interesses, reforçar 

valores e participar ativamente na vida da Escola. 

Para que todas as atividades decorram de forma organizada, segura e de acordo com os 

valores da Escola Europeia, devem ser cumpridas as seguintes regras: 

 

1. PARTICIPAÇÃO E INSCRIÇÃO 

A participação nas atividades está sujeita às condições definidas para cada iniciativa e, 

quando aplicável, à inscrição e autorização prévia. 

A inscrição numa atividade implica o compromisso do aluno de participar de forma 

responsável e cumprir as regras estabelecidas. 

 

2. ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE 

Os alunos inscritos devem: 

 Comparecer à hora e no local definidos; 

 Cumprir o horário da atividade; 

 Permanecer com o grupo durante toda a atividade; 

 Justificar antecipadamente qualquer impossibilidade de participação. 

Nas atividades que decorram fora da Escola, os alunos devem respeitar rigorosamente 

os horários e pontos de encontro definidos. 

 



 

 

3. COMPORTAMENTO E RESPEITO 

Durante as atividades, todos os alunos devem: 

 Respeitar professores, funcionários, colegas, convidados e restantes 

participantes; 

 Cumprir as orientações dos responsáveis pela atividade; 

 Manter um comportamento adequado e responsável; 

 Respeitar os espaços, equipamentos e materiais utilizados; 

 Zelar pelo bom nome e pela imagem da Escola Europeia. 

O comportamento dos alunos durante uma atividade representa também a Escola. 

 

4. TELEMÓVEIS E DISPOSITIVOS ELETRÓNICOS 

Durante as atividades realizadas dentro ou fora da Escola, a utilização de telemóveis e 

outros dispositivos eletrónicos deve respeitar as regras definidas para a atividade e as 

orientações do responsável. 

Quando autorizados para fins pedagógicos, os dispositivos devem ser 

utilizados exclusivamente para a finalidade indicada. 

Não é permitida a captação de fotografias, vídeos ou gravações de outras pessoas sem 

a devida autorização. 

 

5. ATIVIDADES FORA DA ESCOLA 

Nas visitas de estudo, saídas, mobilidades, competições, encontros e outras atividades 

realizadas fora da Escola, os alunos devem: 

 Permanecer junto do grupo; 

 Cumprir as indicações dos responsáveis; 

 Respeitar as regras dos locais visitados; 

 Não abandonar o grupo ou o local da atividade sem autorização; 

 Adotar um comportamento responsável e adequado. 



 

 

 

6. SEGURANÇA 

Os alunos devem seguir todas as orientações relacionadas com a sua segurança e 

comunicar imediatamente ao responsável qualquer situação de risco, acidente ou 

problema. 

Sempre que uma atividade implique deslocação ou condições específicas de 

participação, deverão ser cumpridas as autorizações e procedimentos definidos pela 

Escola. 

 

7. INCUMPRIMENTO 

O incumprimento das regras poderá determinar a exclusão da atividade e/ou a 

aplicação das medidas previstas no Regulamento Interno da Escola e na legislação 

aplicável, de acordo com a natureza da situação. 

 

PARTICIPAR É FAZER PARTE! 

RESPEITAR • COLABORAR • APRENDER • PARTICIPAR 

 

As atividades extracurriculares são momentos para aprender de outra forma, criar 

relações, ganhar autonomia e representar a Escola com orgulho 

 

 


